LOKANTA, RESTORAN, KAFE VB. ISYERLERINDE ALINMASI GEREKEN
ONLEMLER

A-GENEL ESASLAR

1.Lokanta veya restoran (alkollii ve alkolsiiz), pastane, kafe, kafeterya, kahvehane, kiraathane,
kir bahgesi, dernek lokalleri ve ¢ay bahgeleri faaliyetlerini saat 22.00°a kadar siirdiirebileceklerdir.
S6z konusu isletmeler saat 22.00°dan sonra temizlik, ertesi giine hazirlik vb. nedenlerle miisteri
almamak kaydiyla ¢alisabileceklerdir

2.Sehirlerarasi yol giizergéhlar {izerindeki dinlenme tesisleri i¢inde yer alan lokanta, restoran
vb. yerlerin kapanis saatleri 1l/ilge Hifzissthha Kurullari tarafindan belirlenecektir.

3.Bu genelge kapsaminda faaliyete baslayacak is yerlerinde temasa neden olabilecek
dars/oyun vb. amagla miizik yayim (canli miizik dahil) yapilmayacaktir. Ancak sadece miisterilerin
dinlemesine yonelik olan miizik yayini (canli miizik dahil) yapilabilecektir.

4.Bu genelge kapsaminda faaliyete baslayacak is yerlerinde iskambil, okey, tavla oyunlarina
ve nargile satisina gecici bir stireligine izin verilmeyecektir.

S.Koronaviriis salgimmnin yayilmasmin engellenmesi i¢in bu Genelge disinda diger
Bakanliklar ve kamu kurum veya kuruluslari tarafindan ilan edilmis/edilecek tedbirlere de
isletmelerin uymalar igin gerekli tedbirler ve kararlar alinacak, Bakanliklar ve kamu kurum veya
kuruluglarimin almis oldugu kararlar kapsaminda uygulamada sorun olmasi durumunda gerekli
koordinasyon saglandiktan sonra uygulamanin yiiriitiilmesi saglanacaktir.

6.Ac1k alan1 ve bahgesi bulunan isletmelerin 6ncelikli olarak miisterilerini bu alanlarda kabul
etmesi esas olacak, miisteri yogunluguna gore kapali alanlar da kullanilabilecektir.

7.Ttm isletmeler i¢in temizlik/hijyen uygulamalari ve siiregleri ile miisteri ve personelde
hasta, semptomlu, sitipheli durumlarmm varligi ve acil hallerde ulasilacak/yonlendirilecek
kisi/kurumlari, hastalik belirtileri gosteren miisteriye personelin yaklasimini ve alinacak dnlemleri
kapsayan “Isletme I¢i Salgin Tedbir Plani” hazirlanacaktir. Bu plamin hazirlanmas: i¢in Saglik
Bakanliginin yayinladigit COVID-19 Rehberinin ilgili bsliimiinden yararlanilacak ve bu planda
asagidaki hususlara yer verilmesi saglanacaktir.

a. [sletmenin koronaviriis sorumlusw/sorumlularinin ad, soyad ve telefon numaralari,

b. Isletme, miisteri ve galisanlara iliskin tedbirler, denetim ve sosyal mesafe dnlemleri,

c. Isletme personeline yonelik takip ve denetimin ne sekilde olacagi,

d. Musterilerin ve personelin isletmenin tiim alanlarim kullanirken uymalari gereken saglik
ve hijyen Kurallari,

e. Genel kullanim alanlarimin (tuvalet, lavabo vb.) temizligi/dezenfekte edilme sikligi (en
fazla 2 saati asmamak kaydiyla), temizlik/dezenfektesi i¢in kullanilacak ara¢, gere¢ ve malzemeler
ile bunlarin kullanimlarina iliskin standartlar,

f. Isletmeye kabulii yapilacak gida ve temizlik maddeleri gibi isletme digindan gelen her
tlirlti malzemenin kabul usul ve esaslari, bu malzemeleri getiren Kisilerle temas edecek isletme
personelinin ad, soyad ve telefon bilgileri ile bu kisilerle temasimm en aza indirilmesine yonelik
tedbirler (ilgili personel temas ettigi kisilerin ad, soyad ve telefon bilgilerini kayit altina alacak ve bu
bilgiler 14 giin siireyle muhafaza edilecektir.),

g.Miisteri ve personelde hasta, semptomlu, siipheli durumlarin varhg: ve acil hallerde
ulasilacak/yonlendirilecek isletmeye en yakin saglik kurulusu, adresi, telefon numarasi, kurulusta
irtibata gegilecek goérevliler ve bunlarin telefon numaralari. yer alacaktir.

8.Plan diizenli araliklarla degerlendirilecek, uygulamada karsilasilan sorunlar, getirilen
¢oziimler ve kamu kurum veya kuruluglarinca uygulamaya konulan diger veya ilave tedbirler dikkate
alinarak giincellenecektir.

9.Tesis isletmecileri, tesisin tamaminda sosyal mesafe nlemlerini almakla yiikiimlii olacaktir.
Genel kullanim alanlarina ve oturum diizenine iligkin bu Genelgede belirtilen mesafeler géz oniine




alinarak oturma plani hazirlanir, tesisin misafir kapasitesi mesafe planina gore belirlenir, bu
kapasiteye uygun sayida misafir kabul edilir ve kapasite bilgisi tesisin girisinde goriilebilir bir yere
asilir. Ayrica, tesis giris holiinde veya dig cephesinde ve misafir ile personelin kolayca gorebilecegi
genel kullanim alanlarinda, tesiste uygulanan ve uyulmast gereken COVID-19 tedbirleri ve
kurallarinin yer aldig1 panolar diizenlenir.

10.Koronaviriis sorumlusu/sorumlulari tarafindan gerektiginde ibraz edilmek iizere hijyen ve
temizlik tedbirlerinin kontrolii basta olmak tizere her tedbir alanina iliskin giinliik/periyodik izleme
formlari ve kontrol listeleri hazirlanacaktir.

I1.Korona virtis sorumlusu/sorumlulari s6z konusu formlart kullanarak giinltik olarak
isletmede alinan tedbirleri denetleyecek, aksakliklari giderecek ve varsa alinmasi gereken ilave
tedbirler konusunda isletme sahibini/yénetimini bilgilendirecektir.

12.Isletme I¢i Salgin nleme Tedbir Plani kapsaminda uyulmasi gereken kurallar1 gosteren
afisler isletmede personel ve miisterilerin kolaylikla gérebilecegi alanlara asilacaktir.

13.S6z konusu isletmelerde calisanlarin ve isletmecilerin tibbi/bez maske veya siperlik
kullanmasi zorunludur.

14.Miisteriler isletmeye maskeli olarak kabul edilecek, miisterilerin yeme-igme faaliyeti
disinda maske takmasi takip edilecektir.

15.1sletme girisinde talep edilmesi halinde miisterilere verilmek iizere yeterli miktarda maske
hazir bulundurulacaktir.

16.1sletme girisinde herkesin (calisanlar dahil) termal kamera veya temassiz dijital
termometre ile atesleri Olgiilecektir. Atesi 38 dereceden yiiksek oldugu tespit edilen
miisteri/miisteriler igeri alinmayarak en yakin saglik kurulusuna yonlendirilecektir.

17.Isletme girislerinde dezenfektan bulundurulacak ve miisterilerin ellerini dezenfektan ile
temizlemelerinden sonra igeri girisleri saglanacaktir.

18.[sletme biinyesinde bulunan mescitler 22/05/2020 tarihli ve 8357 sayili Genelge
hiikiimlerine uygun olarak kullanima acilabilecektir. Mescitlerin anilan Genelge kapsaminda
kullammina iliskin gerekli bilgilendirmeler/uyulmas1 gereken kurallar (afig, pano vb.) mescit
giriglerine asilacak, bu kosullar haricinde mescitlerin kullanilmasina Kkesinlikle miisaade
edilmeyecektir

19.Isletme giris ve 1slak zemin mekanlara ¢ikan kapilar hari¢ i¢ mekan kapilari sensérlii
degilse mutlaka acik bulundurulacaktir.

20.Kiraathane, kahvehane, kafe, kafeterya, dernek lokalleri, kir bahgeleri ve ¢ay bahcelerinde
plastik veya karton bardak kullanilmasi esas olacak. cam vb. bardak kullanilmas1 durumunda
bardaklar her kullanimdan sonra en az 60 derecede deterjan kullamlarak yikanacaktir.

21.Isletmeler tarafindan park hizmetinin verilmesi durumunda valeler eldiven kullanmayacak,
her ara¢ teslim alma ve teslim etme hizmetinden énce ve sonra ellerini uygun antiseptik ile
temizleyecek ve araglara maskesiz binmeyeceklerdir. Ayrica aragta temas edilen her nokta (kapi kolu,
direksiyon, vites vb.) temizlendikten sonra arag miisteriye teslim edilecektir.

B- ISLETME iCi VE SERVISE ILISKIN KURALLAR

1. Yemek salonlari, giris alan1 ve holii, ilave salonlar gibi genel alan kullammlar1 ve agik
alanlar dahil tesisin tamami sosyal mesafe planina uygun olarak diizenlenir. Tesisin iginde veya
disarisinda sira olusabilecek her yerde (lavabo onleri, varsa sigara igme alanlar1 vb.) 1,5 metre ara ile
sosyal mesafe isaretlemeleri yapilir.

2.Servis yapilan masalar arasi mesafe 1,5 metre, yan yana sandalyeler aras1 60 cm olacak
sekilde diizenlenecektir. Mesafe ayarlamasinin yapilamayacag: isletmelerde bir masa dolu bir masa
bos olacak sekilde miisteri kabul edilebilecektir.

3. Masalarin sadece karsilikli oturma diizeni saglanacak, masa yanlarina sandalye konularak
oturma diizeni olusturulmayacaktir.




4. Karsihkli oturmada masa eni 70 cm’den kiigiik masalarda c¢apraz oturma diizeni
uygulanacak (masa kapasitesinin yarisi kadar miisteri ¢apraz sekilde oturtulacaktir.) veya grup
halinde gelen misafirler igin masa birlestirilebilecek ancak bu durumda da yan yana sandalyeler aras
60 cm kurali ve diger masalarla 1,5 metre mesafe kurali higbir sekilde ihlal edilmeyecektir.

5.Biitlin masa diizeni kurallar1 masa sekline bakilmaksizin (kare, dikdortgen veya daire) her
masa i¢in uygulanacaktir.

6.Yan yana tek kisilik oturma diizeni olan bar masasi seklindeki masalarda sandalyeler arasi
mesafe 1 metre olacak sekilde diizenlenecek, personel ile miisterinin dogrudan yiiz yiize kaldig: bar
masalarinda banko genisligi 1 metre olma ve bu alanda calisan personelin maske ve siperligi ayn
anda kullanmas: sartiyla kullanilabilecektir.

7.Isletmeye ayni anda alinabilecek miisteri sayist 1 ve 2 nci maddede belirtilen sistematige
uygun olarak belirlenerek isletme girisine goriinebilir sekilde asilacaktir.

8.Musteri say1s1 maksimuma ulastiginda igeri miisteri alinmayacaktir.

9.Agik alanlar déhil igletmenin tamami mesafe kurallarina uygun olarak diizenlenecektir.

10.Isletmenin i¢inde veya disinda sira olusabilecek her yerde 1 metre ara ile zeminde mesafe
isaretlemeleri yapilacaktir.

11.Mesafe ve oturma diizeni kurallari, ayni aileden olan miisteri grubu i¢in
uygulanmayacaktir.

12.Cay/kahve makinesi, su sebilleri, igecek makinesi gibi araglarin kaldirilmasi veya misafirin
servis eleman: aracihigiyla servis almasi saglanacaktir.

13.Servis personeli, servis esnasinda mesafe kurallarini korumaya ve temastan kaginmaya
Ozen gosterecektir.

14.Her masada yeterli sayida en az %70 alkol iceren kolonya veya el antiseptigi
bulundurulacaktir.

15.Yemek masalari ve sandalyeler, servis malzemeleri, seker, tuz, baharat, pecete, menii gibi
malzemelerin her misafir kullanimindan sonra silinerek uygun sekilde temizligi ve dezenfeksiyonu
saglanir. Miimkiinse tek kullanimlik geker, tuz, baharat, pecete kullanilir, miimkiin olmadig takdirde
2 set bu amagla tuz, baharat malzemeleri bulundurulur. her bir miisteri icin dis yiizeyleri
temizlendikten sonra déniigiimlii olarak kullamlir. Masa értiileri her misafir kullanimi sonrasinda
degistirilir.

16.Kullamlacak metal ¢atal, kasik, bigaklar gerekli hijyen sartlarinda temizlendikten sonra
hijyen sartlarinda kapali ortamlarda muhafaza edilerek el degmeden miisteriye sunulacaktr.

17.Acik biife uygulamasi yapilmasi halinde agik biifenin miisteri tarafina miisteri erisimini
engelleyecek sekilde pleksiglas veya benzeri bariyer yapilacak, servis isletme calisani tarafindan
yapilacaktir,

18.Isletmede asansér kullamiliyorsa, asansor icine 1’er metre ara ile mesafe yer isaretleri
yapilarak, toplam Kkapasitesinin {igte birini gegmemek kaydiyla kapasitesi belirlenecek ve
yazili/gorsel bilgilendirme yapilacaktir.

19.isletmeni kapali alanlarindaki ¢ocuklara ayrilmis oyun odast gibi alanlar hizmete
ag¢ilmayacaktir. [sletmelerin acik alanlarindaki cocuk oyun gruplari (salincak, kaydirak vb.) Periyodik
Olarak temizlenmek sart1 ile kullanilabilir.

20.Miimkiin oldugunca temassiz 6deme alinacaktir. Temasl pos cihazi kullanilmasi halinde.
her kullanimdan sonra cihazin temizlik ve dezenfeksiyonu yapilacaktir.

21.Kasada odeme alan personel maske veya siperlik kullanacaktir. Kasa oniinde sira
beklerken durulmasi gereken yerlere, miisterilerin aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde yer
isaretlemesi yapilacaktir. Odeme noktalarinda dezenfektan bulundurulacaktir.

22.Self servis hizmet veren igletmelerde sira yogunlugunu &nleyecek veya kontrol altinda
tutacak tedbirler alinacaktir.

C- TEMIZLIK, HIJYEN VE HAVALANDIRMA KURALLARI




1. Tim alanlarin temizligi, ylizeyin niteligine gore standartlara uygun {iiriin kullanilarak,
uygun siklikta yapilacaktir.

2. Isletmenin tamaminda kapt kollari, asansér diigmeleri, elektrik diigmeleri, pos cihazi,
televizyon kumandasu, telefon, bilgisayar klavyesi, menii, masa tistleri gibi el temasinin yogun oldugu
ylizeyler sik sik su ve deterjanla temizlenecek, 1/100 sulandirilmig ¢amasir suyu ile dezenfeksiyonu
saglanacak, klor bilegiklerinin zarar verdigi pos cihazi, telefon, bilgisayar klavyesi gibi yiizeylerde
ise %70’lik alkol bazl tirtinler kullanilacaktir.

3. Genel kullamm alanlarinin  ve miisteri tuvaletlerinin girislerinde dezenfektan
bulundurulacaktir.

4. Tuvaletlerde temas1 miimkiin oldugunca azaltabilmek amaciyla musluklarin, sivi sabun
tinitelerinin miimkiinse fotoselli olmasi saglanacaktir.

5. Miisteri tuvaletlerinin giris kapilari miimkiinse otomatik kapi sistemi olarak diizenlenecek,
diizenlenememesi halinde giris kapilarinin kollarinin sik sik dezenfeksiyonu saglanacaktir.

6. Bazi isletmelerin ortak kullanima sundugu hasta ve 6zel gereksinimi olan kisiler tarafindan
kullanilan tekerlekli sandalye, mama sandalyesi vb. araglar her kullanim sonrasi mutlaka
temizlenecek/dezenfekte edilecektir.

7. Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuarlar 1/10; lavabolar, musluk ve batarya bashklari,
kapr kollar1 1/100 oraninda sulandirilmis ¢amasir suyu ile sik sik temizlenecek ve dezenfeksiyonu
saglanacaktir.

8.Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kayit edilir ve temizlik saatleri goriiniir sekilde asilir.
Devamli s1v1 sabun, tuvalet kagidi ve kagit haviu bulundurulur.

9.Temizlik yapan personel kisisel koruyucu ekipman (eldiven ve maske) kullanir, islem
sonrasi ekipmanini isyeri ¢opiine atar, su ve sabunla en az 20 saniye el temizligini ve hijyenini saglar.

10. Tuvaletlerde el kurutma fanlari kapatilarak kullanim dis1 birakilacak, tek kullanimlik kagit
havlular kullanmilacaktir. Devamli sivi sabun, tuvalet kagidi ve kagit havlu bulundurulacaktir.

11. Havalandirma ve klima sisteminin, bulasik makinesi gibi arag, gere¢c, malzeme ve
donanimin periyodik bakimlart ve gerekli olanlarin sterilizasyonu saglanacaktir. Klima ve
havalandirma sistemlerinin filtreleri periyodik olarak degistirilecektir.

12.Klimalar %100 disaridan temiz hava alacak sekilde c¢alistirilacak, vantilator
kullanilmayacaktir. Merkezi havalandirma sistemleri bulunan isletmelerin havalandirmasi, temiz
hava dolasimim saglayacak sekilde diizenlenecek ve sik sik dogal havalandirma yapilacaktir. Klima
kullanim:  konusunda Saghk Bakanhgmin yayimladigi/yayinlayacagi “Toplumda Klimalarin
Kullanimi” Rehberine uyulacaktr.

13.Tesisteki kapali mahallerin tamammmn siklikla kapi ve pencereleri agilarak dogal
havalandirmasi saglanacaktir.

D-CALISANLARA YONELIK KURALLAR

1.Isletme biinyesinde gorev alan personele isletmede uygulanacak plan, hijyenik malzeme ve
koruyucu ekipmanlarin kullanimi konusunda periyodik temel egitimler verilecek/verdirilecektir.

2.Musteriye hizmet verecek tiim ¢alisanlarin (fiili olarak gérev yaptiklari siire boyunca) maske
veya yuiz koruyucu siperlik kullanmalar1 zorunlu olacaktir.

3. Calisanlarin saglik kontrolii diizenli olarak yapilacak, birlikte yasadig: kisilerin Covid-19
agisindan izlenebilmesi i¢in ¢aliganlardan periyodik bilgi alinacaktir.

4. Calisanlarda hastalik belirtileri tespiti halinde en yakin saghk kurulusuna basvurmasi
saglanacaktir.

5. Covid-19 tanist alan ya da Covid-19 temasl olmasi nedeniyle takibe giren ¢alisanin en az
14 giin ¢alistirilmamasi esasina riayet edilecektir.

6.Personele, ¢alisma yerine, misafirler ve ortam ile temasina uygun kisisel koruyucu donanim
(maske, tibbi maske, eldiven, yiiz koruyucu gibi) ile el antiseptigi saglanir ve kullanimi izlenir.




7. Calisanlarin kiyafetlerinin glinliik temizligi ve hijyeni saglanacaktir.

8. Ayni vardiyada miimkiin oldugunca ayni personelin ¢alistirlmasina 6zen gosterilecektir.

9. Cahsanlarin ortak yemek yeme, dinlenme alanlari mesafe kosullarma uygun olarak
diizenlenecek, bu konuda gerekirse yer isaretleri, serit, bariyer gibi diizenlemeler yapilacak, bu
alanlarin temizligi ve kurallara uygun sekilde dezenfeksiyonu diizenli olarak saglanacaktir.

E- MUTFAK VE IMALAT YERLERINE ILISKiN KURALLAR

1. Hagere ve zararlilarla miicadele hususlari da gozetilerek COVID-19 tedbirlerine yénelik
mutfak temizligi ve gida giivenligini igerecek sekilde tedbirler planlanacaktir. Belirlenecek sorumlu
personelce bu tedbirlere uyulup uyulmadig: siirekli kontrol edilecektir. Gida giivenligi ve mutfak
hijyeni uygulamalarinin ilgili mevzuat ve yonetmeliklere uygun yapilmasi saglanacaktir.

2. Gida iretim/imalat alanina ham madde ve {iriin sevklerinde ve mutfak alaninda hijyen
bariyerleri, sterilizasyon cihazlari el ve viicut hijyeni i¢in gerekli alet ve ekipman bulundurulacaktir.
Mutfak ve pisirme alanlarina gérevli olmayan personel giremeyecektir.

3. Biitlin gidalar kapal1 dolaplarda veya iizeri kapali sekilde muhafaza edilecektir.

4. Capraz bulasmay1 onlemek igin, islem gérmemis gida maddeleri ile hazirlanmis gidalar
mutfakta birbirlerinden ayr: yerlerde muhafaza edilecektir. Ayrica, higbir gida maddesi zeminle temas
ettirilmeyecektir.

S. Mutfak ve iliskili alanlarin, mutfakta kullanilan her tiirlii donamim ve ekipmanin, tezgah ve
saklama alanlarinin temizlik ve hijyeni diizenli olarak saglanacaktir. Elle sik temas eden ylizeyler
1/100°1ik gamasir suyu ile diizenli olarak silinecektir.

6. Mutfak personelinin galisma esnasinda is kiyafeti ve kisisel koruyucu ekipman (maske,
siperlik) kullanmalari, ellerini diizenli olarak yikamalari ve antiseptik ile temizlemeleri saglanacaktir.

7. Mutfakta, personelin uymasi gereken kurallar ve iyi hijyen uygulamalari ile ilgili
gorsel/yazil bilgilendirme yapilacaktir.

8. Mutfakta ¢alisan personelin isletmenin diger alanlarinda ¢alistirilmamas: saglanacaktir.




COVID-19 KAPSAMINDA SOSYETE PAZARLARINDA ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Sosyete pazarlari giyim, ayakkabi, ¢anta, siis esyasi, oyuncak vb. tiriinlerin satildig, kalabaligin

yogun oldugu yerlerdir. COVID-19 bulas riskinin yiiksek oldugu sosyete pazarlarinda riski en aza

indirmek i¢in asagidaki 6nlemlere uyulmahdir.

Sosyete Pazarlarinda Alinacak Genel Onlemler

1. Pazar i¢in temizlik/hijyen uygulamalari ve siiregleri ile miisteri ve personelde hasta, semptomlu,
stipheli durumlarin varligi ve acil hallerde ulasilacak/yonlendirilecek kisi/kurumlari, hastalik
belirtileri gdsteren miisteriye personelin yaklagimini ve alinacak onlemleri kapsayan “Pazar Ici
Salgin Tedbir Plan1” hazirlanacaktir. Bu planin hazirlanmasi i¢in Saglik Bakanliginin yayinladig:
COVID-19 Rehberinin ilgili bolimiinden yararlanilacak ve bu planda asagidaki hususlara yer
verilmesi saglanacaktir.

a. Pazar koronaviriis sorumlusu/sorumlularinin ad, soyad ve telefon numaralari,

b. Pazar, miisteri ve ¢alisanlarina iliskin tedbirler, denetim ve mesafe énlemleri,

c. Pazar personeline yonelik takip ve denetimin ne sekilde olacagi,

d. Miisterilerin ve personelin pazarin tiim alanlarini kullanirken uymalari gereken saglhk ve
hijyen kurallari,

e. Genel kullanim alanlarinin (tuvalet, lavabo vb.) temizligi/dezenfekte edilme siklig1 (en fazla
2 saati asmamak kaydiyla), temizlik/dezenfektesi i¢in kullamlacak arag, gerec ve malzemeler
ile bunlarin kullanimlarina iliskin standartlari,

f. Pazara kabulii yapilacak gida ve temizlik maddeleri gibi pazar disindan gelen her tiirlii
malzemenin kabul usul ve esaslari, bu malzemeleri getiren kisilerle temas edecek pazar
personelinin ad, soyad ve telefon bilgileri ile bu kisilerle temasinin en aza indirilmesine
yonelik tedbirler (ilgili personel temas ettigi kisilerin ad, soyad ve telefon bilgilerini kayit
altina alacak ve bu bilgiler 14 giin siireyle muhafaza edilecektir. ),

g. Misteri ve personelde hasta, semptomlu, siipheli durumlarin varhigi ve acil hallerde
ulagilacak/yonlendirilecek pazara en yakin saglik kurulusu, adresi, telefon numarast, kurulusta 1
irtibata gegilecek gérevliler ve bunlarin telefon numaralari, yer alacaktir.

Plan diizenli araliklarla degerlendirilecek, uygulamada karsilagilan sorunlar, getirilen ¢oziimler ve
kamu kurum veya kuruluslarinca uygulamaya konulan diger veya ilave tedbirler dikkate alinarak
giincellenecektir.

3. Pazara gelen misterilerin miimkiin olan en kisa siire i¢inde alisveris yapip bahse konu alanlardan
ayrilmasi esas olacaktir. Bu kapsamda, miisterilere en az | metre mesafe kuralina riayet etmeleri,
uzun siire pazar ig¢inde kalmamalari yoniinde afis, sinevizyon, anons vb. yontemlerle gerekli
uyarilar yapilacaktir.

4. Pazarlarin tim giris ve gikislar kontrol altina alinmalidir. Giris-¢ikislarda miisterilerin karsilikli
olarak temas etmesini engellemek icin tedbir alinacak, miimkiin oldugunca miisterilerin tek
ybnden giris, tek yonden ¢ikis yapmasi saglanacak, bu amagla yer isaretlemeleri ile ynlendirme
yapilacaktir.

5. Kapali pazarlarin iginde bulunan asansorler yalnizca ozel gereksinimi olan bireylerimiz
tarafindan kullamlabilecektir. Bu kapsamda, asansor icerisinde en az 1 metre mesafeyi

korumalidir.




. Pazarlarin giriglerinde ve pazar igerisinde uygun goriilebilir yerlere kurallar, mesafe, maske

kullanimz ve el temizligiyle ilgili afisler asilmalidir.

7. Pazar yerlerine giriste maske kullanimi zorunlu olmalidir. Pazar yerinde maskesiz esnaf veya

miisteri bulunmamalidir. Maskelerin dogru sekilde kullanilmas: (agz1 ve burnu kapatacak sekilde)

saglanmalidir.

8. Pazar yerleri/alaninda tezgih ve/veya tahtalar aralarinda en az 3 metre mesafe olacak sekilde
yerlestirilmelidir.

9. Pazar yerlerindeki kisi sayisi (saticilar ve miisteriler dahil) kapali sosyete pazarlarinda toplam

ingaat alanindan varsa otopark, depo, tesisat kati/odasi, yonetici/ odasi, idari biirolar, calisan

yemekhaneleri. yangin merdiveni vb. miisteri kabul edilmeyen alanlar ¢ikarildiktan sonra aktif

miisteri/ziyaretgi kabul edilebilecek alanlarina ayni anda 8 metrekareye bir kisi seklinde olmalidir.

Agik sosyete pazarlarinda ise her 4 metrekareye 1 kisi olacak sekilde veya tezgah sayisinin iki

kati kadar miisteriyle simirlandirilmalidir. Miisteri kapasitesi tespit edilmeli ve pazar yerlerinin

girisine/girislerine herkes tarafindan gériilebilecek bir sekilde asilmalidir.

10. Belediye imar miidiirliikleri tarafindan kapali pazarlarin onayli mimari projeleri esas alinarak:

pazarin aktif kullanim alaninda ayni anda bulunabilecek miisteri saysi ile varsa her bir is yeri icin

ayni anda bulunabilecek kisi sayisi 8 inci maddeye gére ayri ayri belirlenerek, resmi yaz ile pazar

yonetimine teblig edilecek ve her tiirlii iletisim kanallari ile miisterilere duyurulmahdir.

11. Pazar yerine giren miisteri sayisi belirlenerek (gorevlinin saymasi veya turnike vb. sistemler

kullanilmak  suretiyle) maksimum miisteri kapasitesine ulasildiginda igeriye yeni miisteri

alinmamali, bu kisi/kisiler en az 1 metre mesafe kuralina gore bekletilmelidir.

12. Pazar yerlerinin tiim girislerinde ve her tezgahta el antiseptifi veya en az %70 alkol igeren kolonya

bulundurulmalidir.

- Yerde satis yapilmasina miisaade edilmemelidir.

. Pazarci esnafi sik sik el antiseptigi kullanmalidir.

- Tezgah aralarindaki gegis yerlerinde sikisikliga neden olacak kutu ve ambalajlar kaldirilmalidir.

16. Pazar tezgahlarmin 6niine mesafenin korunmasini saglayacak sekilde yer isaretlemeleri

yapilmaldir.

17. Deneme kabinleri kullaniimamalidir.

18. Kapali pazar yerlerinin havalandirilmas: saglanmalidir. Havalandirma ve klima kullanimi Saglik

Bakanlig1 Bilim Kurulu tarafindan belirlenen standartlara uygun olarak yapilmalidir.

19. Kirli hava ¢ikisinin yapildigi noktalarda insan gecisi engellenmelidir.

20. Kapali pazarlarda varsa merkezi havalandirma islemi bina kullanimda degilken (gece) dahi
stirdiirtilmelidir.

21. Satislar sona erdikten sonra pazar alaninin temizligi toplu yasam alanlari igin belirlenen esaslar

¢evresinde yapilmalidir.




. Insan saghigina ve ¢evreye zararl oldugu bilindiginden pazar girislerinde dezenfeksiyon tiineli,

dezenfektan piiskiirtme vb. uygulamalarin kullanilmasina miisaade edilmemelidir.

23. Sosyete pazarlarmin barindirdiklar risk agisindan belirlenen kurallara uygun dnlemlerin alinmasi

ve uygulanmasindan pazar yénetimi sorumludur.

- Plan diizenli araliklarla degerlendirilecek, uygulamada karsilasilan sorunlar, getirilen ¢dziimler ve
kamu kurum veya kuruluslarinca uygulamaya konulan diger veya ilave tedbirler dikkate alinarak
giincellenmelidir.

25. Miilki idare amirleri yerel yonetimler ile koordinasyon igerisinde pazarlarin acilis saatinden
itibaren igeriye girecek miisteri sayisini kontrol etmek ve belirlenen kurallara uyulup uyulmadigi
hususunu denetlemek amaciyla yeterli sayida personel gorevlendirilmelidir.

26. Valiliklerce i¢inde halk saghig uzmam ve makine miihendisinin bulundugu bes kisilik bir
komisyon tarafindan pazarda alinmasi gereken Koronaviriis tedbirleri acisindan haftada en az bir
kez denetlenmesinin saglanmalidir.

Miisterilere Yonelik Onlemler

1. Ates, oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintis1 vb. sikayetleri olan, COVID-19 tanisi alan veya

COVID-19 temaslist olan miisterilerin pazar yerlerine girmemeleri konusunda gerekli anonslar

yapilmalidir.

2. Miusterilerin pazar yerlerine maskesiz girislerine izin verilmemelidir. Maske ag1iz ve burnu

kapatacak sekilde takilmali ve pazar yerinde bulunuldugu siirece cikariimamalidr.

3. Musteriler pazar yerlerinde en az 1 metre mesafeye uymalari konusunda uyarilmalidir.

4. Odemeler tercihen temassiz yontemlerle yapilmalidir. Odeme terminallerinde dokunulan ylizeyler

%70’lik alkol ile temizlenmelidir.

Esnafa Yénelik Onlemler

Pazarci esnafi COVID-19, mesafe, maske kullanimi ve el temizligi konusunda bilgilendirilmelidir.

2. Ates, okstriik, burun akintisi, solunum sikintis1 vb. sikayetleri olan, COVID-19 tanisi alan veya

COVID-19 temaslis1 olan esnafin pazar yerine girisine izin verilmemeli ve bu durumda olan

kisi/kisiler tibbi maske takilarak en yakin saglk kurulusuna yonlendirilmelidir.

3. Pazarci esnafi;

a) Agiz ve burnu kapali olacak sekilde maske takmalidir. Maske nemlendik¢e ya da

kirlendiginde ~degistirilmeli, maskenin dis yiizine dokunulmamahdir. Maske

degistirmeden &nce ve sonra el antiseptigi kullanilmahdir.

b) Tezgah arkasinda satis yaparken diger esnafla arasindaki mesafenin en az 1 metre olmasina

dikkat etmelidir.

¢) COVID-19’un damlacik yolu ile bulasi artiracag; bilindiginden pazarci esnafinin bagirarak

satlg yapmasina izin verilmemelidir.




d) Cay/kahve/su ve yemek molalarinda en az 1 metre mesafe kuralina dikkat edilmelidir.

Lavabo/Tuvaletlerin Temizlenmesi ve Dezenfeksivonu

Tuvalet girislerine el hijyeni ve el yikama ile ilgili afisler asilmalidir.
Tuvalet alanlarina giris kapilari otomatik kap: sistemine cevrilmelidir. Bu imkan yoksa tuvalet
alanina giris kapilarinin kollar1 sikhikla dezenfekte edilmelidir.

. Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuarlar, lavabolar, musluk ve batarya basliklar1, kap1 kollari sik

sik temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

. Tuvalet dezenfeksiyonu i¢in 1/10 oraninda sulandirilmis ¢amagir suyu (Sodyum hipoklorit Cas

No: 7681-52-9) kullanilmahidir.

. Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kaydedilmeli ve goriiniir sekilde asilmalidir.
- Tuvaletlerde sivi sabun, tuvalet kagidi ve kagit havlu bulundurulmali ve devamliligi saglanmalidir.

Tuvaletlerdeki batarya ve sabunluklar miimkiinse fotoselli olmalidir.

- Hava ile el kurutma kullanima kapatilmali ve tek kullanimlik kagit havlular tercih edilmelidir.
Tuvalet temizligi yapacak personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir. Temizlik
sonrasinda personel maske ve eldivenlerini gikarip kapali ve pedalli ¢6p kutusuna atmali, ellerini

en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamalidir.




SPOR MERKEZLERI/TESISLERI VB. YERLERDE
ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

A) GENEL ESASLAR

1. Koronaviriis salgiminin yayilmasinin engellenmesi i¢in bu Genelge disinda diger
Bakanliklar ve kamu kurum veya kuruluslari tarafindan ilan edilmis/edilecek tedbirlere de
igletmelerin uymalari igin gerekli tedbirler ve kararlar alinacak, Bakanliklar ve kamu kurum veya
kuruluglarimin almis oldugu kararlar kapsaminda uygulamada sorun olmasi durumunda gerekli
koordinasyon saglandiktan sonra uygulamanin yiiriitiilmesi saglanacaktir.

2. Tim isletmeler i¢in temizlik/hijyen uygulamalari ve siiregleri ile miisteri ve personelde
hasta, semptomlu, siipheli durumlarin varlizi ve acil hallerde ulasilacak/ydnlendirilecek
kigi/kurumlari, hastalik belirtileri gésteren miisteriye personelin yaklasimini ve alinacak dnlemleri
kapsayan “Isletme I¢i Salgin Tedbir Plani” hazirlanacaktir. Bu planin hazirlanmasi icin Saghk
Bakanliginin yayimladigi COVID-19 Rehberinin ilgili béliimiinden yararlanilacak ve bu Planda
agsagidaki hususlara yer verilmesi saglanacaktir.

a. Isletmenin koronaviriis sorumlusu/sorumlularinin ad, soyad ve telefon numaralari,

b. Isletme, miisteri ve calisanlara iliskin tedbirler, denetim ve sosyal mesafe onlemleri,

c. Isletme personeline yonelik takip ve denetimin ne sekilde olacagi,

d. Miisterilerin ve personelin isletmenin tiim alanlarini kullanirken uymalar gereken saglik
ve hijyen kurallari,

e. Genel kullanim alanlarinin (tuvalet, lavabo vb.) temizligi/dezenfekte edilme sikligt (en
fazla 2 saati asmamak kaydiyla), temizlik/dezenfektesi i¢in kullanilacak arag, gerec ve malzemeler
ile bunlarmn kullanmimlarina iliskin standartlar,

f. Isletmeye kabulii yapilacak gida, temizlik vb. maddeler gibi isletme disindan gelen her
tiirlii malzemenin kabul usul ve esaslari, bu malzemeleri getiren kisilerle temas edecek isletme
personelinin ad, soyad ve telefon bilgileri ile bu kisilerle temasinin en aza indirilmesine yonelik
tedbirler (ilgili personel temas ettigi kisilerin ad, soyad ve telefon bilgilerini kayit altina alacak ve
bu bilgiler 14 giin siireyle muhafaza edilecektir.),

g-Misteri ve personelde hasta, semptomlu, siipheli durumlarin varhigi ve acil hallerde
ulagilacak/y6nlendirilecek isletmeye en yakin saglk kurulusu, adresi, telefon numarasi, kurulusta
irtibata gegilecek gorevliler ve bunlarin telefon numaralari, yer alacaktir.

3. Plan diizenli araliklarla degerlendirilecek, uygulamada karsilasilan sorunlar, getirilen
¢oziimler ve kamu kurum veya kuruluslarinca uygulamaya konulan diger veya ilave tedbirler
dikkate alinarak giincellenecektir.

4. Tesis isletmecileri, tesisin tamaminda sosyal mesafe onlemlerini almakla yiikiimlii
olacaktir. Genel kullanim alanlarina ve antrenman diizenine iliskin bu Genelgede belirtilen
mesafeler goz Oniine alinarak gerekli plan hazirlanir, tesisin miisteri kapasitesi mesafe planina gore
belirlenir, bu kapasiteye uygun sayida miigteri kabul edilir ve kapasite bilgisi tesisin girisinde
gorilebilir bir yere asilir. Ayrica, tesis giris holiinde veya dis cephesinde ve misafir ile personelin
kolayca gorebilecegi genel kullanim alanlarinda, tesiste uygulanan ve uyulmast gereken COVID-
19 tedbirleri ve kurallarinin yer aldig1 panolar diizenlenir.

5. Koronaviriis sorumlusu/sorumlular tarafindan gerektiginde ibraz edilmek iizere hijyen
ve temizlik tedbirlerinin kontrolii basta olmak {izere her tedbir alanina iliskin glinltik/periyodik
izleme formlari ve kontrol listeleri hazirlanacaktir.

6. Koronaviriis sorumlusu/sorumlulari s6z konusu formlar1 kullanarak giinliik olarak
isletmede alinan tedbirleri denetleyecek, aksakliklari giderecek ve varsa alinmast gereken ilave
tedbirler konusunda isletme sahibini/yénetimini bilgilendirecektir.

7. Isletme I¢i Salgm énleme Tedbir Plan kapsaminda uyulmasi gereken kurallar1 gésteren
afisler isletmede personel ve miisterilerin kolaylikla gorebilecegi alanlara asilacaktir.




8. Ilgili federasyonlarmin izni ile yapilacak miisabaka, antrenman ve hazirlik stiregleri harig
olmak {izere spor merkezleri, tesisleri ve salonlarinda takim ve temas halindeki sporlar,
miisabakalar, eglence amagh maglar veya kisilerin birbirleriyle yakin temas gerektiren antrenmanlar
yapilmayacaktr. (futbol, basketbol, voleybol, tackwondo, giires, karate vb.)

9. Spor merkezleri, tesisleri ve salonlarinda igeride 6 metrekareye 1 kisi olacak sekilde girislere
miisaade edilecektir. Bu alanlarda yapilacak her tiirlii aktivite icin kisiler aras1 mesafe en az 2 metre
olarak belirlenecektir.

10. Giires, karate, boks, tackwondo vb. spor faaliyetlerinin temassiz antrenmanlari ile diger spor
amagli etkinlikler (yoga, plates, zumba vb.) metrekareye diisen insan sayisim ve 2 metre mesafe sartini
ihlal etmemek sart ile yapilabilecektir.

11. Spor faaliyetleri disinda spor merkezleri, tesisleri ve salonlarinda maske takilmas: zorunlu
olacaktir. (Bez maske takilmas: yeterlidir. N95/FFP2 maskeler kullanilmamalidir.)

12. Kafe tarzi yeme igme yerleri Saglik Bakanligiin Restoran, Lokanta, Kafe ¢alisma rehberine
gore hizmet verebilir.

13. Spor merkezleri/tesisleri vb. yerlerin girisine Covid-19 énlemleri ile ilgili afisler (el yikama,
maske kullanimi ve igeride uyulmasi gereken kurallar) asilacak, uygun yerlerde el antiseptigi
bulundurulacaktir.

14. Varsa girislerde uygulanan parmak/avug izine dayali gegis sistemleri gecici olarak
kullanilmayacaktir.

15. Kosu bandv/bisiklet vb. ekipman, aralarinda en az 2 metre olacak sekilde yerlestirilecektir.

16. Miisteriler randevu ile kabul edilecek, iceride kalabalik olusmasini engellemek igin, dis
kapiya iceriye girilmesini engelleyecek basit bir uyarici/engelleyici konulacaktir. Bu uygulama, kapinin
her iki tarafindan tutturularak asilabilecek basit bir kirmizi renkli kordon ya da seritle olabilecegi gibi
kasa, plastik duba gibi blokaj bir materyalle de saglanabilecektir.

17. Misterilerin giris/cikis saatleri kaydedilecektir. (Seans ile calisiliyorsa, hangi seansta
kimlerin geldigi ve ¢alistigi kaydedilmelidir.)

18. Giris ve ¢ikislara pedalli ve kapakli ¢6p kutusu konulacak ve diizenli olarak bosaltilacaktr.

19. Uyelik s6zlesmelerine Covid-19 politikalari ve rezervasyon prosediirleri ile ilgili aciklama
eklenecektir.

20. Bu alanlarda herkes tarafindan ortak kullanilacak sekilde (su sebili, meyve ikrami vb.) self
servis yiyecek ve igecek ikramlar1 yapilmayacaktir. Bu tiir ikramlara ancak bir calisan tarafindan gerekli
hijyen sartlari saglandiktan sonra yapilabilecektir.

21. Misterilerin  kullandigi egzersiz araglarinin yanlarina Saglik Bakanligi tarafindan
ruhsatlandirilmis dezenfektan 6zelligi olan mendiller konulacaktir.

22. Spor merkezleri/tesisleri vb. yerlere misafir alinmayacaktir.

23. Egzersiz aralarindaki dinlenme molalari disinda  miisterilerin  beklemesine izin
verilmeyeceklerdir.

24. Su ve sabuna erisim kolay olacak ilgili alanlarda tek kullanimlik kagit havlu bulunmasi
saglanacaktir.

25. Igeride ortak kullanim amaciyla gazete, dergi vb. bulundurulmayacaktir.

26. Her miisteriye sunulacak her tiirlii malzeme tek kullanimlik malzeme olmasina dikkat
edilecek, bu miimkiin olmadigi takdirde her kullanim sonrasinda tekstil malzemeleri en az 60°C’de
yikanacaktir.

27. Miimkiinse kosu bandi ve agirlik ¢alisilan alanlar ayrilacaktir.

28. Sabit veya hareketli biitiin alet ve cihazlarin elle ve viicutla temas edilen noktalari her misafir
kullanmimi sonras1 mutlaka silinerek dezenfekte edilecektir. Kullanimdan sonra cihazlarin silinmesi ile
ilgili uyar afisleri spor salonu iginde farkli noktalara asilacaktir. Bu konuda sesli anonslar yapilacaktir.

29. Miisterilerin tercihen temassiz olmak iizere nakit olmayan 6deme yapmalari tesvik edilecek,
odeme terminallerinde dokunulan yiizeyler %70’lik alkol ile temizlenecektir.




B) MUSTERILERE YONELIK ONLEMLER

1. Giriste ates dl¢timil yapilacak, atesi 38°C’den yliksek olanlar ile ates, 6kstiriik, burun akintisi,
solunum stkintisi belirtileri olan, Covid-19 vakasi veya temasl olanlar igeri alinmayacak, tibbi maske
takilarak saglik kurumuna yonlendirilecektir.

2. Misteriler randevu ile gidecek ve randevu saatine uyacaktir.
3. Igeride uyulmasi gereken kurallari aciklayan bilgilendirme afisleri goriiniir yerlere asilacaktir.

4. Migteriler yanlarinda kisisel havlu ve mat vb. malzemeleri gotiirecek, havlular isletme
tarafindan karsilanmasi halinde posetli veya gorevli tarafindan verilecek, mat tiirii malzemenin de her
kullanicidan sonra dezenfeksiyonu saglanacaktir.

3. Diger miisteriler ve ¢alisanlar ile aradaki mesafe korunacaktir.

6. Yiiz bolgesinin aletlere ve zemine degme olasilifi olan hareketler yapilmayacaktir.

7. Igeri girdikten sonra eller yikanacak ya da el antiseptigi kullanilacaktir.

8.Mecbur olmadikga yiizeylere dokunulmayacak, dokunuldugunda el antiseptigi kullamlacaktir.

9. Agirlik istasyonlarinin birden fazla kisinin set aralarini paylasarak ayni anda kullamimina izin
verilmemelidir. Bir kisinin istasyonla isi tamamen bittikten sonra diger musteri kullanmali, her miisteri
sonrasi cihazin el ve viicutla temas eden noktalar: silinerek dezenfekte edilmelidir.

10. Spor sirasinda eller yiize degdirilmemelidir.

11. Yiyecek ve igecek talebinde bulunulmamalidir.

C) PERSONELE YONELIK ONLEMLER

1. Caligan personelin Covid-19’un bulasma yollar1 ve korunma énlemleri hususunda bilgilenmesi
saglanacaktir.

2. Calisanlarin giris kapisinda ates Ol¢timii yapilacak., ates 6lcen personel tibbi maske ve yiiz
koruyucu siperlik kullanacak. atesi 38° C’dan yiiksek olanlar iceri alinmayacaktir. Ates, 6ksiiriik, burun
akintisi, nefes darlig1 belirtileri olan / gelisen, Covid-19 vakasi veya temaslis calisanlar tibbi maske
takilarak Covid-19 yoniinden degerlendirilmek tizere saglik kurumuna yénlendirilecektir.

3. Calisma diizeni gerekli en az personel bulunacak sekilde planlanacaktir.

4. Calisan personelin tiimii kuralina uygun maske takacak, maske nemlendikce ya da kirlendikge
degistirilecek, degistirilmesi 6ncesinde ve sonrasinda el antiseptigi kullanilacaktir.

5. Calisan personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanacak, el hijyenini saglamak i¢in, eller en
az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmali, su ve sabunun olmadigi durumlarda alkol bazli el
antiseptigi kullanilacaktir.

6. Caligan personel dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik mesafeyi koruyacak ve maske takmay1
stirdiirecektir. Yemek yerken ya da su/cay/kahve i¢ilirken, maske ¢ikarilacagr icin bunun yapildig kapali
alanda ayni anda birden fazla kisinin olmamas: saglanacaktir,

¢) TEMIZLIK, DEZENFEKSIYON VE HAVALANDIRMA
1. Her giin diizenli olarak temizlik yapilacaktir.

2. Yer ve yiizeylerin temizliginde nemli silme-paspaslama tercih edilecek, toz ¢ikaran fir¢a ile
stiptirme islemlerinden kaginilacaktir.




3. Temizlikte 6zellikle sik dokunulan yiizeylerin (kap1 kollari, telefon ahizeleri, masa ylizeyleri,
spor aletlerinin el ve viicudun sik degdigi boliimleri gibi) temizligine dikkat edilecek. bu amagla su ve
deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon icin 1/100 sulandirilmis ¢amasir suyu kullanilabilecektir.
Tuvalet dezenfeksiyonu i¢in ise 1/10 sulandirilmis camasir suyu kullanilacaktir.

4. Klor bilesiklerinin uygun olmadig yazar kasa, bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz
yiizeyleri %70°lik alkolle silinerek gerekli dezenfeksiyon saglanacaktir.

3. Kosu bantlari, bisikletler, agirhik aletleri vb. diizenli olarak temizlenecek, %70’lik alkol ile
dezenfekte edilecektir. Bu aletlerin sik dokunulan ylizeyleri her miisteriden sonra temizlenecektir.

6. Temizlik i¢in Saglik Bakanhig tarafindan ruhsatlandirilmis  yiizey dezenfektanlari
kullanilabilecektir.

7. Temizlik bezleri kullanim alanina gore ayrilacak ve her kullamm sonras: uygun sekilde
temizlenecektir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik malzemelerin en az 60° C’de yikanacaktir.

8. Tuvaletlere el yikama ve maske kullanimu ile ilgili afisler asilacaktir.

9. Tuvaletlere tuvalet kagidi ve tek kullanimlik kagit havlu konulacak, hava ile el kurutma
cihazlar1 ¢aligtirllmayacaktir.

10. Tuvaletlerde s1v1 sabun bulundurulacak, su ve sabunlar miimkiinse fotoselli olacaktir.
11. Dus ve soyunma kabinlerinin temizligi her miisteri kullanimindan sonra tekrar yapilacaktir.

12. Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanacak, temizlik sonrasinda
personel maske ve eldivenlerini gikarip spor salonundaki ¢0p kutusuna atacak, ellerini en az 20 saniye
boyunca su ve sabunla yikayacaktir.

13. Merkezi havalandirma sistemleri bulunan yerlerin havalandirmast temiz hava sirkiilasyonunu

saglayacak sekilde diizenlenecek, havalandirma sistemlerinin bakimi ve filtre degisimleri iiretici firma
onerileri dogrultusunda yapilacaktir.

14. Spor salonlari sik sik havalandirilacaktir.




COVID-19 KAPSAMINDA PLAJ VE YUZME ALANLARI iLE_ PARK/BAHCE,
REKREASYON ALANLARINDA ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

A.1- Plajlar ve Yiizme Alanlarina iliskin Genel Kurallar

1.Plaj ve yiizme alanlarinda vatandaslarimizin gérebilecegi yerlere Covid-19 ile ilgili
uyulmasi gereken kurallari igeren bilgilendirici afisler asilacaktir.

2.Plaj ve ytizme alanlariin girisinde miisteriler tarafindan kullamimak lizere alkol bazli el
antiseptigi veya en az %70’lik alkol iceren kolonya bulundurulacaktir.

3.Ates, oksiiriik, burun akintisi, nefes darlig1 gibi belirtileri olan, Covid-19 hastas ve temaslisi
olan kisiler plaj ve yiizme alanlarin kullanmayacaklardir-

4.Covid-19 agisindan risk grubunda bulunan 65 yas ve lizeri, yiiksek tansiyon, kalp, seker vb.
kronik hastaligi olan Kisiler plaj ve yilizme alanlarini kullanmalar1 esnasinda dikkatl; olmalari
konusunda uyarilacaktir.

S.Vatandaslarin yiizme disindaki etkinliklerde plaj alanlarinda maske takmalari esas olacaktir.

6.Koronaviriis (Covid-19) temas riskini artiracagindan plaj ve yiizme alanlarinda uzun siire
kalinmamasi, mesafe ve hijyen kurallarima uyulmasi yoniinde uyari anonslari yapilacaktir,

7.Plajlarda sezlong ve semsiyeler arasinda en az 1.5 metre mesafe olacak, 4 metrekareye 1 kisi
diisecek sekilde plajlarm  kullanilmasi planlanacaktir. Plajlarda bu hususa gore sezlonglarin
konulabilecegi yerler isaretler ile belirlenecektir. Sezlong bulunmayan plajlarda vatandaslarimizin
kullanabilecegi mesafe alanlarinda da gerekli isaretlemeler yapilacaktir.

8.Localarda mesafe kurallarma uygun olarak diizenleme yapilacaktir. Loca alanlarinda 2
metrekareyel kisi olacak sekilde kapasite belirlenecektir.

9. Golgelikler aras1 mesafe sezlonglar arasi mesafeye uygun olacak sekilde diizenlenecektir.

10. Daha 6nceden bu amagla yerlestirilmis gélgelik, sezlong vb. dinlenme alanlari varsa bunlar
belirlenen mesafe sartlarina gére yeniden yerlestirilecektir.

11. Zeminde isaretlemeler isletmeciler tarafindan yapilacak, isletmecinin bulunmadig: halk
plajlart ve ylizme alanlarinda ise ilgisine gore belediye ve 6zel idareler tarafindan zeminde
isaretlemeler yapilacaktir.

12. Halk plaji olarak tabir edilen plajlar ve yiizme alanlarinin vatandaglar tarafindan yogun
olarak kullamildig1 giin ve saatlerde bagta mesafe kontrolii olmak iizere bu Genelgede belirtilen
kurallar ve ilave edilecek kurallarin uygulanmasini saglamak iizere Valilik/Kaymakamliklar
tarafindan Koronaviriis Sorumlular gorevlendirilecektir.

13.Plajlar ve gevresinin temizligi ve hijyeni ilgisine gére belediye ve Gzel idareler tarafindan
azami Sl¢tide saglanacaktir,

14.Sezlonglar, sandalyeler, masalar vb. her kullanimdan sonra dezenfekte edilecektir.
Sezlong, sandalye, masalar {izerinde de kumas minder kullanilmayacak. yikanabilir/silinebilir
minderler kullamlarak her kullanimdan sonra temizlenecektir.

15.Plajlarda su sporlarinin veya plaj voleybolu, plaj futbolu vb. sporlarin yapilmasina, aile ici
etkinlikler harig, izin verilmeyecektir.

16.Plaj biinyesinde bulunan kafeterya, restoran, lokantalar yaymlanan talimatlara uygun
olarak faaliyetlerini siirdiirecektir.

17.Halk plajlarinda soyunma kabinlerinin dezenfekte edilmes; konusunda belediyeler ve 6zel
idareler gerekli tedbirleri alacak, soyunma kabinlerinde temas edilen noktalars her kullanim sonrasi
dezenfekte edilmeye calisilacaktir.

18.Kisilerin kendilerine ait plaj havlusu getirmesi/kullanmasi tesvik edilecektir. Plajda havlu
hizmeti verilecek ise havlular ambalajli olacak ve giinliik olarak degistirilecektir. Havlu vb. tekstil
tirtinleri en az 60 derecede yikanacaktir.

19.Tek kiginin kullandig: su etkinlikleri (jetski, sorf vb.) yapilabilir. Su sporlart aktiviteleri
bireysel olarak veya ailede cocuklar anne veya babalari ile birlikte yapabilir. Otellerde oda numarasi
lizerinden rezervasyon ve takibi yapilmasi durumunda bu sporlari ayni odada kalanlar birlikte
yapabilir. Sonrasinda kullanilan her tiirlii malzeme ve ekipmanlar su ve deterjanla temizlenmeli sik
dokunulan yiizeyler dezenfekte edilmelidir.




20.Deniz parasiitii vb. su etkinliklerinde ¢alisanlar dahil tekne kapasitesinin yarisi sayida kisi
kabul edilecektir/alinacaktir.

21.Dus ve tuvaletler sik araliklarla, miimkiinse her kullanimdan sonra dezenfekte edilecek
sekilde planlama yapilacaktir.

22.Tuvalet ve lavabolarda su, sivi sabun, tuvalet kagidi, kagit havlu ve ¢ép kutusu
bulundurulacak, bu iirtinlerin eksik olmasi durumunda ilave yapilacaktir.

23.Dus, kabin, tuvalet vb. alanlarin kapr ve pencereleri agilarak sik sik havalandirilmasi
saglanacaktir.

24.Deniz gozlugii, snorkel, palet gibi malzemeler kisiye 0zgii olacak ve paylasilmayacaktr.

25.Plaj ¢evresinde bulunan tuvaletler, dus ve giyinme kabinlerinin belirli periyotlar halinde
(Ornegin saat basi) temizlik ve dezenfeksiyonu saglanacak: bunlar uygun mesafeye gore
konumlandirilacak, temizlik ve dezenfekte islemlerinin kayitlar1 tutulacaktir.

26.Bu Genelgenin uygulanmasinda birinci derecede sorumluluk; alanlarin yonetimi/isletmesi
dogrudan bir kamu kurumu ya da 6zel sektorde ise, isleten/yoneten gercek ya da tiizel kiside olacaktir;
dogrudan bir yénetim bulunmuyor ise, alanin belediye miicavir alaninda ya da il 6zel idaresi alaninda
olmasina gére ilgili yerel yonetimde olacaktir.

A.2- Plajlar ve Yiizme Alanlarinda Calisan Personele Yonelik Onlemler

1.Calisan personelin Covid-19°un bulagsma yollar1 ve korunma &nlemleri konusunda
bilgilenmesi saglanacaktir.

2.Ates, oksiriik, burun akintisi, nefes darlig1 gibi belirtileri olan Covid-19 hastas; veya
temaslisi olan personel calistirilmayacaktir.

3.Personel calisirken ates, 6ksiiriik, burun akintisi, nefes darhgi gibi belirtiler gelisirse, tibbi
maske takili olarak saglik kurulusuna yonlendirilecektir.

4.Plaj ve deniz yiizme alanlarinda hizmet verirken en az 1 metre olan sesyal mesafe kuralina
uyulacaktir.

5.Caligan personelin tiimii kuralina uygun maske takacak, maske nemlendik¢e ya da
kirlendikge degistirilecek. degistirilmesi 6ncesinde ve sonrasinda el antiseptigi kullanilacaktir.

6.Calisan personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanacakuir. El hijyenini saglamak icin, eller
en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanacak. su ve sabunun olmadigi durumlarda alkol bazl el
antiseptigi kullanilacaktir.

7.Eldivenin dogru kullanilmamasi Covid-19 bulagma riskini artirabileceginden calisanlar kart,
para veya fig alirken temasi &nlemek i¢in eldiven kullanmayacak, ellerin yikanmasi veya el antiseptigi
kullanilmasi yeterli olacaktir.

8.Cahisan personel dinlenme alanlarinda da en az 1 metrelik mesafeyi koruyacak ve maske
takmay1 stirdiirecektir. Yemek yerken ya da su/gay/kahve icilirken, maske ¢ikarilacagi i¢in bunun
yapildig1 kapal1 alanda ayn1 anda birden fazla kisinin olmamasi saglanacaktir.

A.3- Plaj ve Yiizme Alanlarinda Cahisan Cankurtaranlara Yonelik Onlemler

1. Cankurtaranlar-kisisel koruyucu ekipman olarak mutlaka FFP2/N95 maske, eldiven ve
siperlik kullanacaktir

2. Restisitasyon (canlandirma) islemi igin: suni solunum maskesi ve balon ventilasyon
kullanilacaktir.

3. Cankurtaranlar canlandirma ve ilkyardim gibi Covid-19 agisindan yiiksek risk tasiyan
islemler yaptiklarindan, standart enfeksiyon kontrol &nlemlerine uygun bir sekilde ¢alismalari
saglanacaktir.

4. Canlandirma ve ilkyardim iglemleri 1 metreden yakin temas gerektiren ve aerosol olusturan
islemler olmasi nedeniyle cankurtaranlarin bu islem sirasinda mutlaka FFP2/N95 maske, eldiven ve
ytiz koruyucu siperlik kullanmasi saglanacaktir.




B- Saghk Bakanlig: Bilim Kurulunun onerileri dogrultusunda park/bahg¢e, rekreasyon
alanlarimin kullanimina iliskin asagidaki kurallar belirlenmistir.

1. Belirtilen alanlarda vatandaslarimizin toplu kullanimina sunulmus spor aletlerinin
kullanilmasina izin verilmeyecektir. Vatandaglarimiz s6z konusu yerlerde mesafe kuralin gozeterek
yalmzea yiiriiyiis/kosu vb. yapabilecektir. Toplu oyunlara ayni aileden olan kisiler hari¢ miisaade
edilmeyecektir.

2. Spor amagli kosu haricinde bu alanlarda maske ile dolagmak, bulunmak esas olacaktir.

3. Bu alanlar i¢inde piknik yapacaklarin kullandig1 masalar arasinda en az li¢ metre mesafe
bulunmasina dikkat edilecektir.

4. Masalarin, ortak kullamm  alanlarinm bulundugu yerlerde alkol bazli el
antiseptigi/dezenfektan: bulundurulacaktir.

S. Yerlesim yeri icinde bulunan park/bahge, rekreasyon ve mesire alanlarinda mangal
yapilmasina izin verilmeyecektir.

6. Alanlarin i¢inde vatandaslarimizin ortak kullanimina sunulan mangal/barbekii yerlerinin
kullanimina izin verilmeyecektir. Bu tiirden ihtiyaglari vatandaslarin kendi imkanlari ile karsilamasi
gerektigi alan girisinde vatandaslara bildirilecekir.

7. Alan iginde ¢ay bahgesi/kafe/restoran gibi isletmelerin bulunmas: halinde bu isletmeler
kendi tiirlerindeki isletmeler igin salgina karsi konulan tiim kurallara riayet edeceklerdir.
Vatandaslarin talepleri isletme caliganlar tarafindan yerine getirilecek, vatandaslarin icecek dolab
vb. nesnelerle fiziki temasima izin verilmeyecektir.

8. Alan i¢inde bulunan ¢oplerin giin i¢inde belirli araliklarla toplanmasi saglanacaktir.

9. Belirtilen alan i¢inde ortak kullanilan lavabo/tuvaletler sik sik temizlenecek ve dezenfekte
edilecek, el kurutma makinelerinin yerine kagit havlu kullanilacaktir. Miimkiin oldugu ésl¢iide sivi
sabunluklarin yerine fotoselli sistem kurulmasina ¢alisilacaktir. Giris kapilari miimkiinse otomatik
kapi sistemi olarak diizenlenecek, diizenlenememesi halinde uygun sekilde paravan konularak giris
kapilar1 agik tutulacaktir.

10. Belirtilen alan icinde yukarida deginilen spor aletleri ve oyun alanlar gibi yerlerde
yasaklari bilgilendirici afisler asilacaktir.

11. Alan iginde bisiklet, oyuncak ya da golf arabasi, kayik, sandal, deniz bisikleti vb.
kiralamas1 yapiliyorsa toplu kullanilanlar: sadece ailelerin kullanmasma miisaade edilecek ve
bunlarin her kullanimindan sonra dezenfeksiyonlar1 yapilacaktir.

12. Bu Genelgenin uygulanmasinda birinci derecede sorumluluk; alanlarin yonetimi/isletmesi
dogrudan bir kamu kurumu ya da 6zel sektorde ise, isleten/yéneten gergek ya da tiizel kiside olacaktir;
dogrudan bir yénetim bulunmuyor ise, alanin belediye miicavir alaninda ya dail 6zel idaresi alaninda
olmasina gore ilgili yerel yénetimde olacaktir.




Sosyal mesafeyi saglamak amaciyla uyulmasi gereken asgari mesafe Olglisii
asagida orneklendirilen sekilde uygulanmalidir.

Standart bir sezlong érnegi;
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Sosyal mesafeyi saglamak amaciyla uyulmasi gereken asgari mesafe
Ol¢iisiinii koruyabilmek amaciyla;
Localarda sosyal mesafe kurallarina uygun olarak dizenleme

yapilmalidir. Loca alanlarinda 2 metrekareye1 kisi olacak sekilde
kapasite belirlenmelidir,




